
関門

①　 5km関門　飯田橋セントラルプラザ前

②  10km関門　内幸町交差点

③　15km関門　品川折返し（高輪3-33）

④　20km関門　内幸町交差点

⑤　25km関門　久松町交差点

⑥　30km関門　浅草橋交差点

⑦　35km関門　万年橋交差点

⑧　40km関門　豊洲駅前

⑨　最終関門　東京ビッグサイト前交差点

5.6　　　10:30(車いす 9:33)

10.5     11:04

15.442   11:47(車いす 9:53)

20.4     12:31

25.0     13:13

30.0     13:56(車いす10:38)

34.6     14:37

38.3     15:26

41.5     16:03

関門名称　　　　　設置場所　       距離(km)　　閉鎖時間

 10k関門
10.5Km

 20k関門
20.4Km

 25k関門
25.0Km

 30k関門
30.0Km

 35k関門
34.6Km

 38k関門
38.3Km

 15k関門
15.4Km

 5k関門
5.6Km


